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Abstract 

Divorce and the divorce enforcement process have long been one of the concerns of governments 

and one of the most important social problems, so that governments are always looking for a way 

to formulate divorce regulations in a way that preserves the principles of Sharia and public order, 

so that the workload of the courts, frees couples from heavy court costs and attorney fees, accelerates 

the divorce process, and respects the rights of the parties are preserved. This is why in recent years, 

the institution of out-of-court divorce or a kind of divorce before administrative authorities has been 

proposed in some Western countries, especially European Union member states, and extensive legal 

changes have been made. However, due to the close relationship between family law and public 

order and the role of the judge in the divorce process, the institution of out-of-court divorce has not 

been accepted in Turkish and Iranian law. However, given that a significant portion of divorces in 

Iran and Turkey are carried out by agreement, it can be imagined that in the future, with appropriate 

legal regulation, this institution will also be acceptable in Turkish and Iranian law. This study 

examines the institution of out-of-court divorce by citing examples from the laws of different 

countries and aims to explain the current approach of Turkish and Iranian laws towards this 

institution. 
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 چکیده 

 
 یطور به ،  شود ی م معضلات اجتماعی محسوب    ن یتر مهم و یکی از    ها ت ی حاکم   ی ها دغدغه طلاق و فرایند اجرای طلاق یکی از    ، دیرباز از  

مقررات طلاق را به شکلی تدوین نمایند تا حجم  ، همواره به دنبال ابداع راهی هستند که با حفظ مبانی شرعی و نظم عمومی  ها دولت که 
وکیل، تسریع روند طلاق و مراعات حقوق طرفین محفوظ بماند.  الوکاله حق سنگین دادگاه و  ی ها نه ی هز ، رهایی زوجین از ها دادگاه کاری 

 ،نهاد طلاق خارج از دادگاه یا به نوعی طلاق در برابر مراجع اداری در برخی از کشورهای غربی   ،اخیر   ی ها سال به همین دلیل است که در  
لاق خارج از نهاد ط  ،اما در مقابل ؛ مطرح شده است و تغییرات قانونی وسیعی صورت گرفته است   ، اروپا کشورهای عضو اتحادیه  ژه ی و به 

.  دادگاه به دلیل ارتباط نزدیک روابط حقوق خانواده با نظم عمومی و نقش قاضی در فرآیند طلاق، در حقوق ترکیه و ایران پذیرفته نشده است 
توان تصور کرد که در آینده شود، می ها در کشور ایران و ترکیه به صورت توافقی انجام می ، با توجه به اینکه بخش مهمی از طلاق حال ن ی باا 

با   ، این مطالعه به بررسی نهاد طلاق خارج از دادگاه   با یک تنظیم قانونی مناسب، این نهاد در حقوق ترکیه و ایران نیز قابل پذیرش باشد. 
 پردازد و هدف آن تبیین رویکرد فعلی حقوق ترکیه و ایران در برابر این نهاد است. هایی از حقوق کشورهای مختلف می ذکر نمونه 

  ، قوانین طلاق   ، حقوق خانواده  ، طلاق در حقوق ایران  ، طلاق در حقوق ترکیه  ، طلاق خارج از دادگاه  ، طلاق توافقی  ، طلاق  : گان واژ  کلید 
 های طلاق. رویه  ،حل اختلافات خانوادگی   ، مقایسه حقوقی
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 مقدمه

سازی مقررات در حوزه حقوق طلاق که تحت عنوان خصوصی   صورت گرفته های اخیر، اصلاحات  در دهه 
طلاق مطرح شده است، عمدتاً در دو محور اساسی قابل بررسی است. نخست، تغییرات در قوانین ماهوی که 

، اصلاحات دوم   ؛ طلاق منجر شده است   زوجین در تعیین اسباببه پذیرش نهاد طلاق توافقی و گسترش اختیار  
در فرآیندهای اجرایی که بر اساس آن، حق طلاق بدون مراجعه به دادگاه و از طریق مراجع اداری برای زوجینی 

های های حقوقی با پذیرش روش این، برخی نظام   بر علاوه اند، به رسمیت شناخته شده است.  که به توافق رسیده 
اند روند جدایی زوجین را تسهیل کنند وری، تلاش کرده وفصل اختلاف، نظیر میانجیگری و دا جایگزین حل 

 (Bräm, 2002: 205 این اصلاحات، به .) ویژه از منظر حقوق ماهوی، تأثیر بسزایی بر نظام حقوقی ترکیه داشته
تر جانبه، به سوی مدلی مدرن و باعث تحول آن از یک نظام مبتنی بر اصول سنتی حقوق اسلامی و طلاق یک 

گیری رغم پذیرش طلاق توافقی که بر آزادی اراده زوجین در تصمیم ، علی حالن یباا محور شده است. و توافق 
طور های اجرایی و حذف الزام مراجعه به دادگاه در حقوق ترکیه هنوز به تأکید دارد، اصلاحات مرتبط با جنبه 

 کامل عملیاتی نشده است.

در نظام حقوقی ترکیه، همانند حقوق آلمان و سوئیس، اصل بر این است که انحلال نکاح باید صرفاً از  
طلاق » ، بررسی تطبیقی نهاد  وجود ن یباا (.  Art, 1564: 111-134طریق صدور حکم دادگاه صورت گیرد ) 

های حقوقی پذیرفته شده و رو به گسترش است، از منظر تحلیل تحولات  که در بسیاری از نظام «  خارج از دادگاه 
های حقوقی ترکیه و ایران در قبال این تغییرات حائز اهمیت است. بر همین اساس، پژوهش  اخیر و جایگاه نظام 

های حقوقی مختلف پرداخته و جایگاه آن را در حاضر به بررسی تطبیقی نهاد طلاق خارج از دادگاه در نظام 
 اهد داد.نظام حقوقی ترکیه مورد ارزیابی قرار خو 

به فرایند خاتمه ازدواج زوجین از طریق توافق، بدون نیاز   « طلاق خارج از دادگاه»در این پژوهش، اصطلاح  
شود. در چنین حالتی، امضای صلاح، اطلاق می به مراجعه به محاکم قضایی و از طریق یک مرجع اداری ذی 

عنوان شرط لازم و کافی برای نامه طلاق در حضور یک مقام رسمی مانند شهردار یا دفتر اسناد رسمی، به ق تواف 
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دهد که بدون نیاز به طی ، این روش به زوجین این امکان را می رو ن یازا شود.  انحلال نکاح در نظر گرفته می 
کردن فرآیند قضایی، رابطه زناشویی خود را خاتمه دهند. در ادبیات حقوقی، این مفهوم با اصطلاحاتی چون 

شناخته «  دادگاه طلاق بدون  »و   « یخصوص طلاق  »،  «   یادار طلاق در حضور مقام  » ،  « طلاق غیرقضایی » 
که در ادبیات حقوقی آلمان رواج یافته   « طلاق خارج از دادگاه »، در این پژوهش از اصطلاح  حال ن ی بااشود.  می 

 (. Ferrand, 2017: 172است، استفاده خواهد شد ) 

های کلی درباره نهاد طلاق خارج از دادگاه، بدون در نظر در راستای بررسی این موضوع، در ابتدا دیدگاه 
های دینی، مورد بحث قرار خواهد گرفت. سپس، به بررسی تطبیقی این نهاد گرفتن ملاحظات مرتبط با طلاق 

، رویکرد نظام حقوقی ترکیه و ایران نسبت به این مسئله، ت ی درنها های حقوقی مختلف پرداخته شده و  در نظام 
 ویژه از منظر نقش نظارت قضایی در طلاق توافقی، مورد تحلیل قرار خواهد گرفت.به 

 نهاد طلاق خارج از دادگاه  . ۱

های اخیر رواج های حقوقی به رسمیت شناخته شده و در سال که در بسیاری از نظام   نهاد طلاق خارج از دادگاه 
این فزاینده  برخی پژوهشگران  قرار گرفته است.  ارزیابی  از منظرهای گوناگون مورد تحلیل و  یافته است،  ای 

اند: کاهش بار مراجعات به سازوکار را از منظر کارکردی مثبت ارزیابی کرده و مزایای آن را چنین برشمرده 
های مرتبط با های خانواده از طریق حذف نیاز زوجینِ دارای توافق به اقامه دعوای قضایی، کاهش هزینه دادگاه 

های حقوقی که این نهاد را و تسریع در فرآیند انحلال پیوند زناشویی. در بسیاری از نظام   الوکاله دادرسی و حق 
، استدلال »کاهش حال ن یباا به همین دلایل احساس شده است.    اند، ضرورت اصلاح روند سنتی طلاق پذیرفته 

صورت الزامی مقرر شده باشد، فاقد پشتوانه منطقی به نظر های وکالت« در شرایطی که حضور وکیل به هزینه 
، نقش وکلا در هدایت زوجین و تضمین رعایت اصول عدالت در فرآیند طلاق، از اهمیت حال ن ی درع رسد.  می 

( برخوردار است  به رو ن ی ازا (.  Heiderhoff, 2019: 17بسزایی  به حضور وکلا  الزام  مبنای تنهایی نمی ،  تواند 
 قاطعی برای رد کامل این نهاد فراهم آورد.

ویژه  در مقابل، در ادبیات حقوقی، دیدگاهی وجود دارد که عمدتاً با استناد به لزوم حفظ حقوق زوجین و به 
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کنند که حتی در صورت ورزد. این دیدگاه استدلال می منافع کودکان، با نهاد طلاق خارج از دادگاه مخالفت می 
حصول توافق میان زوجین، ممکن است یکی از طرفین خواستار بررسی قضایی این توافق باشد تا از انصاف و 

حاصل شود. افزون بر این، این گروه بر این باورند که پذیرش طلاق خارج از دادگاه   آن اطمینانمشروعیت  
، نیازها و حقوق خود یا فرزندانشان جه ی درنت زده از سوی زوجین منجر شود و  های شتاب گیری تواند به تصمیم می 

عنوان یک نهاد نظارتی، نقش کلیدی در تضمین رعایت ها به مورد غفلت قرار گیرد. در این چارچوب، دادگاه 
این ملاحظات،   برعلاوه (.  Aebi-Müller & Ziegler, 2017: 79کنند ) یفا می نفع ا های ذی مصالح همه طرف 

دهد. بر این اساس، صرف اعلام اراده زوجین استدلالی نیز مطرح شده که طلاق را به نظم عمومی پیوند می 
طور کامل به رسمیت شناختن طلاق منجر شود. همچنین تأکید شده است تواند به در برابر یک مقام اداری نمی 

با نظم عمومی در ارتباط است و   ، رو ن یازا که پیامدهای مالی طلاق و مسائل مرتبط با حضانت فرزندان نیز 
 نیازمند نظارت قضایی است.

توان فرض کرد که به دلیل ارتباط طلاق با نظم عمومی، رویکرد های حقوقی ترکیه و ایران نیز می در نظام 
شود.  محتاطانه  اتخاذ  دادگاه  از  خارج  طلاق  نهاد  پذیرش  به  نسبت  بالای حال ن ی بااای  فراوانی  به  توجه  با   ،

رسد تواند به همراه داشته باشد، به نظر می ای که این نهاد می های توافقی در هر دو کشور و مزایای بالقوه طلاق 
که این سازوکار در آینده، با تنظیم مقررات حقوقی مناسب، قابلیت پذیرش در ایران و ترکیه را داشته باشد. به 

عنوان الگو های حقوقی مختلف به همین منظور، در ادامه، ابتدا کاربردهای نهاد طلاق خارج از دادگاه در نظام 
 د شد و سپس وضعیت کلی حقوقی این موضوع در ترکیه و ایران مورد تحلیل قرار خواهد گرفت.بررسی خواه

 های حقوقی مختلف و کاربردهای طلاق خارج از دادگاهنظام  . 2

طور که در ابتدای این مطالعه مورد تأکید قرار گرفت، نهاد طلاق خارج از دادگاه امروزه در بسیاری از همان 
به نظام  حقوقی  این های  است.  گرفته  قرار  پذیرش  مورد  طلاق  سنتی  فرایندهای  برای  جایگزین  یک  عنوان 

 شوندکشورها، بر اساس سابقه تاریخی و رویکرد تقنینی خود نسبت به این نهاد، به دو گروه عمده تقسیم می 

عنوان یک سنت دیرینه در ساختار حقوقی و اجتماعی کشورها در گروه نخست، طلاق خارج از دادگاه به 
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نامید، در کشورهایی نظیر دانمارک، نروژ   « الگوی اسکاندیناوی» توان آن را  نهادینه شده است. این روش که می 
گیری در قوانین طلاق و محدودسازی امکان انحلال نکاح و ایسلند رواج دارد. ویژگی برجسته این مدل، سخت 

این چارچوب، به مواردی است که زوجین به  را نقض کرده باشند. در  از ازدواج  ناشی  طور جدی تعهدات 
پذیری بیشتر قوانین و دخالت نهادهای حاکم همچون پادشاهان در صدور احکام طلاق، در راستای انعطاف 

 (. Schmidt, 1984, 78; Danielsen, 1997: 140)   تسهیل روند انحلال نکاح، نقش مؤثری ایفا کرده است 
درواقع، کشورهای شمال اروپا در طول قرن بیستم از پیشگامان پذیرش طلاق توافقی و تغییر ساختارهای 

جای آنکه مانند سایر کشورها یک ضرورت اجتماعی   اند. در این کشورها، خانواده بهمردسالارانه در جامعه بوده 
کید بر آزادی شخصی، استقلال، برابری جنسیتی و  و اقتصادی برای امنیت جامعه تلقی شود، ساختاری برای تأ

رود. به همین دلیل، ظهور نهاد طلاق خارج از دادگاه در این کشورها غیرمنتظره نبوده رفاه اجتماعی به شمار می 
عنوان بخشی از فرایند خارج کردن قوانین طلاق از است. در گروه دوم کشورها، نهاد طلاق خارج از دادگاه به 

میلادی و با   ۱۹۲۰نامید، در دهه    « روش روسی» توان آن را  است. این روش که می   حوزه قضایی معرفی شده 
شد  ایجاد  طلاق  بر  دولت  کنترل  کاهش  برای  روسیه  خانواده  حقوق  در  گسترده  اصلاحات   3انجام 

 (Antoloskaia, 2016: 74 .) 
به نظام در ادامه، برخی از نمونه  های حقوقی کشورهای مختلف در رابطه با طلاق خارج از های مربوط 

 
ها برای خارج کردن قوانین طلاق از حوزه قضایی، برخی از کشورهای اتحادیه اروپا نیز به پذیرش نهاد طلاق خارج از های اخیر، در چارچوب تلاش در سال  .  3

اند. طبق این لیست، برخی از این کشورها  ها پذیرفته شده است، در لیستی ذکر شده اند. کشورهایی که نهاد طلاق خارج از دادگاه در آن دادگاه تمایل نشان داده 
 : اند ازعبارت 

 ؛ها یا دفاتر ازدواج بلاروس: طلاق توافقی بدون فرزند و اختلاف در تقسیم اموال، در نهادهایی مانند شهرداری 
 ؛ برزیل: طلاق توافقی در صورت نبود فرزند، در دفاتر اسناد رسمی 

 ؛چین: طلاق توافقی در دفاتر ازدواج 
 ؛احوال دانمارک، فرانسه، گرجستان: طلاق توافقی در دفاتر ثبت 

 ؛ اسپانیا، ایتالیا: طلاق توافقی در نهادهای رسمی مربوطه 
 ا؛ه ژاپن: طلاق توافقی در شهرداری 

 ؛قزاقستان، مولداوی، نروژ، ازبکستان، رومانی: طلاق توافقی در نهادهای اداری 
 روسیه: طلاق توافقی در دفاتر اسناد رسمی.
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که به دلیل سابقه   شود. در این راستا، ابتدا کشورهایی از گروه اول، شامل نروژ و دانمارک دادگاه بررسی می 
گیرند. سپس، کشورهایی از گروه دوم، طولانی در اجرای این نهاد مورد توجه هستند، مورد بررسی قرار می 

ژرمنی اصلاحات اخیر و در چارچوب نظام حقوقی رومی   جهی درنت که این نهاد را   اسپانیا و فرانسه   و  شامل ایتالیا
 اند، بررسی خواهند شد.پذیرفته 

 حقوقی نروژ  سیستم طلاق خارج از دادگاه در    . ۱-2

گیری درباره طلاق ها، پادشاهان نیز اختیار تصمیم دادگاه   برعلاوه ای که در آن  در حقوق نروژ، سیستم دوجانبه 
قانون ازدواج   ۲۷تواند هم در دادگاه و هم بر اساس ماده  دارند، همچنان معتبر است. در حال حاضر، طلاق می 

 ۲۳صورت اداری و تحت نظر والی انجام شود. طلاق ممکن است در مواردی مانند خشونت )ماده  نروژ به 
قانون ازدواج( و یا پایان زندگی   ۲۴قانون ازدواج نروژ(، ازدواج میان خویشاوندان نزدیک یا چندهمسری )ماده  

درخواست طلاق طبق قانون ازدواج نروژ( درخواست شود. همچنین، اگر    ۲۲مشترک به مدت دو سال )ماده  
دهد که مطرح شود، پرونده به دادگاه ارجاع خواهد شد. این امر نشان می قانون مذکور توسط قیم    ۲۸ماده  

زیرا در سایر ؛ گیرد، باید در دادگاه انجام شود برانگیز صورت می طلاق در مواردی که به دلایل جدی و مناقشه 
ها از انجام شود و بدین ترتیب، دادگاه موارد، درخواست طلاق اساساً یک مشکل حقوقی واقعی محسوب نمی 

 شوند.های اضافی معاف می مسئولیت 

نظارت والی رایج  باید مراحل جدایی طی شود. در نروژ، طلاق تحت  از آن  اما پیش  ترین روش است، 
رسمی تصمیم به جدایی گرفته و یک  طور به ، زوجین برای درخواست طلاق از این طریق باید یا  گر ید عبارت به 

طور غیررسمی زندگی مشترک را به مدت دو سال متوقف کرده باشند. سال از آن گذشته باشد، یا خودشان به 
شود و زوجین باید صراحتاً تمایل خود به عدم ادامه زندگی مشترک خود انجام نمی ، طلاق به خودیِ ن یباوجودا 

 را اعلام کنند.

توافق داشته باشند، مانعی   هاآن وجود فرزندان مشترک در صورتی که زوجین درباره موضوعات مربوط به  
، اگر فرزندان زیر شانزده سال داشته باشند، طبق ماده حال ن یباا برای انجام طلاق از طریق روش اداری نیست.  
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حلی دوستانه در قانون ازدواج، ابتدا باید فرآیند میانجیگری انجام شود. هدف از این فرآیند، دستیابی به راه   ۲۶
 زمانمدت مورد منافع کودک، مسئولیت والدین، ارتباط شخصی با کودک و تعیین محل سکونت کودک است.  

این فرآیند به یک ساعت محدود شده و زوجین ملزم به دستیابی به توافق نیستند. در پایان این فرآیند، سندی به 
 پذیر نیست.شود که ادامه فرآیند طلاق بدون ارائه آن امکان نام گزارش میانجیگری تهیه می 

 طلاق خارج از دادگاه در سیستم حقوقی ایتالیا  . 2-2

شناخت و طور رسمی نهاد طلاق را به رسمیت نمی به   ۱۹۷۰تا سال    دار کاتولیک خودایتالیا، به دلیل سنت ریشه 
گیرانه تا حدی پیش رفت که مشکلات ورزید. این رویکرد سخت از پذیرش آن در نظام حقوقی خود امتناع می 

 ۱۹۶۱در سال    «طلاق به سبک ایتالیایی » بخش فیلمی با عنوان  ناشی از عدم امکان طلاق در جامعه ایتالیا، الهام 
حال، پس از  بااین   (. Germi, 2011های اجتماعی و حقوقی این موضوع پرداخت ) که به تصویرگر چالش   شد
ها مقاومت در برابر تغییر، ایتالیا سرانجام با تحولات اجتماعی و فشارهای ناشی از تغییرات فرهنگی مواجه دهه 

اتی اساسی در قوانین طلاق خود اعمال کرد. این اصلاحات، نهاد طلاق غیرقضایی اصلاح   ۲۰۱۴شد و در سال  
پیشین مبنی بر ضرورت صدور حکم  را برای تسریع فرآیند جدایی زوجین به رسمیت شناخت و محدودیت 

ها را کنار گذاشت. بدین ترتیب، نظام جدید با تکیه بر اصل آزادی اراده زوجین در دادگاه برای تمامی طلاق 
دادگاه تصمیم  انحصار  به  آن،  پیامدهای  و  طلاق  درباره  داد گیری  پایان  حوزه  این  در   Cubeddu)   ها 

Wiedemann & Henrich, 2015: 1253  .) 

به اجرا درآمد و پس از آن   ۲۰۱۴سپتامبر    ۱۲به تاریخ    ۱۳۲این تغییرات حقوقی که با فرمان حکومتی شماره 
به قانون تبدیل شد، به زوجین این امکان را داد که تحت شرایط خاص، با حمایت وکلای خود و بدون مراجعه 

ای را امضا کرده و فرآیند طلاق را تکمیل کنند. افزون بر این، در موارد خاص، زوجین حتی توافقنامه    به دادگاه، 
را نیز بر   احوالثبت توانند بدون نیاز به حضور وکیل و از طریق رویه اداری، در مقابل شهردار )که وظیفه  می 

طور توافقی طلاق بگیرند. این تغییرات، بیانگر گذار تدریجی نظام حقوقی ایتالیا از یک رویکرد عهده دارد( به 
 Cubedduانحلال نکاح است )   نه  ی درزمپذیرتر  تر و انعطاف سنتی به سوی پذیرش الگوهای مدرن گیرانه  سخت 
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Wiedemann & Henrich, 2015: 1256 .)    فرمان   ۶طبق این اصلاحات، زوجین ابتدا باید بر اساس ماده
باید شامل موضوعاتی مانند طلاق،   توافقنامه  ای را امضا کنند. اینتوافقنامه    ، با حمایت وکلای خود ۱۳۲شماره  

و نحوه ادامه روابط والدین با فرزندان پس از   پیامدهای آن، سرپرستی فرزندان، اختصاص مسکن خانوادگی 
باشد  زیرا طرف   . ( Scalzini, 2016:130)   طلاق  نیست،  الزامی  توافقنامه  این  در  نفقه  گنجاندن درخواست 
نظر کند یا در مراحل بعدی درخواست دهد. در این تواند در زمان امضای توافقنامه از آن صرف متقاضی می 

تواند در صورت وجود اختلاف شود. دادستان می زوجین برای بررسی به دادستان ارجاع می   توافقنامه  فرایند،
نهاد نظارتی عمل کند. اگر زوجین فرزندانی وابسته یا دارای معلولیت شدید نداشته   عنوان به احتمالی بین طرفین،  

اما اگر چنین فرزندانی   . شودهای شکلی )مانند کامل بودن امضاها( محدود می باشند، کنترل دادستان به جنبه 
کند تا اطمینان حاصل کند که منافع فرزند را نیز بررسی می   توافقنامه   وجود داشته باشند، دادستان محتویات 

 توافقنامه  شود. ثبت برای ثبت ارسال می   احوالثبت به مسئول    توافقنامه   در صورت تأیید،   و   رعایت شده است
امضا شده توسط وکلای زوجین و تأییدشده توسط دادستان، حکم دادگاه   توافقنامه  صرفاً جنبه اعلامی دارد و 

 . ( Scalzini, 2016: 130)   شودمحسوب می 

تنها در  این روش  ایتالیا، امکان طلاق زوجین در مقابل شهردار است.  از اصلاحات مهم در  یکی دیگر 
 پذیر است که زوجین فرزندانی وابسته یا دارای معلولیت شدید نداشته باشند. در این فرایند، زوجینصورتی امکان 

کنند. برخلاف روش قبلی، حضور وکیل در اینجا الزامی جدایی یا طلاق را در مقابل شهردار امضا می   توافقنامه 
شود تا تصمیم خود را دوباره ها داده می روزه به آن   ۳۰نیست. پس از اعلام اراده توسط زوجین، یک دوره  

 دهد تا صداقت زوجین را در اظهاراتشان ارزیابی کند. تأییدارزیابی کنند. این مدت به شهردار نیز امکان می 
 . ( Antomo, 2015: 247)   کندسند اثباتی عمل می  عنوان به نبه تأسیسی ندارد و تنها توسط شهردار ج  توافقنامه 

 طلاق خارج از دادگاه در حقوق اسپانیا.  3-2

های اخیر با انجام اصلاحاتی، نهاد طلاق غیرقضایی را به رسمیت شناخته، یکی دیگر از کشورهایی که در سال 
کرد، با تصویب های طولانی طلاق را رد می اسپانیا است. این کشور که به دلیل اعتقادات کاتولیک، برای مدت 
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، امکان طلاق را فراهم کرد. در طول زمان، همانند دیگر جوامع اروپای غربی، دیدگاه ۱۹۸۱قانونی در سال  
جای خود را به دیدگاهی داد که در آن طلاق   ج یتدر به در اسپانیا    « فسخ عنوان نهادی مقدس و غیرقابل ازدواج به » 

-Martin)   ها به دنبال داشته است شود. این تغییر نگرش، افزایش چشمگیری در تعداد طلاق امری رایج تلقی می 

Casals & Ribot, 2008: 425 ) .   ها، منظور کاهش بار کاری دادگاه در پاسخ به این واقعیت اجتماعی و به
و پیشگیری از موارد خشونت خانگی ناشی از طولانی شدن روند طلاق   های دعاوی برای طرفینکاهش هزینه 

بر اساس این قانون، زوجین   تصویب شد که روشی به نام طلاق سریع را معرفی کرد.  ۲۰۰5قانونی در سال  
از   توانند سه ماه پس از ازدواج، بدون نیاز به ارائه دلیل خاصی، درخواست طلاق دهند. اعلام اراده یکی می 

-Ferrer)   شودطرفه، برای نشان دادن فروپاشی بنیاد ازدواج کافی تلقی می صورت یک زوجین به دادگاه، حتی به 

Riba, 2012: 354 ) .    امکان طلاق ۲۰۱5ژوئیه    ۲به تاریخ    ۲۰۱5/ ۱5در مرحله نهایی این روند، قانون شماره ،
این روش  . ( Ley, 2015: 54201-54068)  در مقابل مأمور خدمات قضایی یا دفاتر اسناد رسمی را فراهم کرد 

 دو شرط اساسی دارد:

زوجین باید بر سر طلاق و پیامدهای آن به توافق کامل رسیده باشند. در صورت وجود اختلاف در  -
 صورت ترافعی ممکن است. این زمینه، طلاق تنها از طریق دادگاه و به 

زوجین نباید فرزندانی صغیر یا وابسته )مانند کودکانی که بدون کمک قادر به ادامه زندگی نیستند(  -
ها، اهمیت حفاظت از منافع کودکان و لزوم شنیدن نظرات آن   لی به دل داشته باشند. در چنین شرایطی،  

 .( Ferrer-Riba, 2017: 131-132)   طلاق تنها در دادگاه و با حضور دادستان ممکن خواهد بود 

توانند اراده خود برای طلاق را در مقابل مأمور خدمات قضایی یا در صورت تحقق این شرایط، زوجین می 
بااین  حال، به دلیل دفتر اسناد رسمی اعلام کنند. هر دو مقام صلاحیت یکسانی برای انجام این کار دارند. 

تر، معمولًا دفاتر اسناد رسمی ترجیح داده و هزینه پایین   تر سرعت بالا، کمتر بودن مراحل اداری، دسترسی آسان 
 شوند.می 
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 خارج از دادگاه در حقوق فرانسه  طلاق   . ۴-2

. در نظام حقوقی استیکی دیگر از کشورهایی که اخیراً نهاد طلاق غیرقضایی را به رسمیت شناخته، فرانسه  
معرفی شد، با گذر زمان رواج بیشتری یافته است.   ۱۹۷5اصلاحات سال    جه ی درنت فرانسه، طلاق توافقی که  

، شرایط پیشین شامل دو بار بررسی توافق طلاق توسط قاضی و لزوم گذشت ۲۰۰۴در اصلاحات سال    ژهی و به 
شش ماه از ازدواج، حذف شد و به زوجین اجازه داده شد تنها با یک بار حضور در دادگاه و بدون انتظار شش 

 . ( Loin, 2004: 439)   شدماهه، به صورت توافقی طلاق بگیرند. این تغییر باعث افزایش موارد طلاق توافقی  
مورد  ۱۲۸,۰۰۰بیش از نیمی از   ۲۰۱۶های مؤسسه ملی آمار و مطالعات اقتصادی فرانسه، در سال بر اساس داده 

اده در فرانسه با بار کاری سنگین ، قضات خانو وجود ن ی باا شده، از نوع طلاق توافقی بوده است.  طلاق انجام 
 :Biland & Steinmetz, 2017های زمانی و اقتصادی در روند طلاق شد ) مواجه شدند که منجر به زیان 

این، نیازهای اجتماعی و تحولات جدید نشان داد که باید فرآیند طلاق توافقی از دادگاه به خارج   برعلاوه   . ( 306
این تحولات، این دیدگاه شکل گرفت که پس   جه ی درنت   . ( Ryznar & Devaux, 2018: 164)   از آن انتقال یابد

- ۲۰۱۶با قانون شماره    تی درنها از توافق زوجین بر سر طلاق، دیگر نیازی به فرآیند قضایی نیست. این مفهوم  
طبق .  ( Loi n, 2016:1547)  اجرایی شد   ۲۰۱۷به تصویب رسید و از اول ژانویه    ۲۰۱۶نوامبر    ۱۸به تاریخ    ۱5۴۷

ای مکتوب تهیه و توسط وکلای توافقنامه   این روش، پس از توافق زوجین بر سر پایان ازدواج و پیامدهای آن،
زمان رسمی طلاق   عنوان به به ثبت دفاتر اسناد رسمی رسیده و تاریخ ثبت    توافقنامه   سپس این شود.  ها امضا می آن 

 بخشد.طلاق اثر اجرایی می   توافقنامه  گردد. این ثبت، بهتعیین می 

 توافقنامه  در بررسی نهاد طلاق غیرقضایی در فرانسه، مشخص است که این فرآیند ماهیت قراردادی دارد. 
در این فرآیند، نقش   . ( Ryznar & Devaux, 2018: 165)   طلاق باید شرایط یک قرارداد معتبر را داشته باشد

از طریق حضور وکلای هر دو طرف جبران می  نوعی  به  انصاف، قاضی  برای تضمین  شود. مشارکت وکلا 
دهد که برخلاف تصور، این امر نشان می   و جلوگیری از تضاد منافع ضروری است.   حفاظت از منافع طرفین 

، حال ن یباا   . ( Ferrand, 2018: 178)   های وکالت معاف کند تواند طرفین را از هزینه نهاد طلاق غیرقضایی نمی 
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بخشد. وجود فرزندان صغیر یا وابسته ای رسمی می طلاق توسط دفاتر اسناد رسمی به فرآیند، جنبه   توافقنامه   ثبت 
مانعی برای اجرای این نوع طلاق خارج از دادگاه نیست، اما والدین موظف هستند فرزندان را درباره فرآیند 

گاه کنند آن   شدن   دهی شن طلاق و حق   اگر فرزندان   . ( Ryznar & Devaux, 2018: 167-168)  ها در دادگاه آ
باید از طریق حکم قضایی   طلاق بخواهند در دادگاه شنیده شوند، این روش طلاق دیگر قابل اجرا نیست و  

همین ترتیب، اگر یکی از زوجین تحت سرپرستی یا قیومیت باشد، طلاق باید در دادگاه انجام   انجام شود. به 
های حقوقی مختلف با رویکردها و شود، اگرچه نهاد طلاق غیرقضایی در نظام طور که مشاهده می همان   شود. 

تواند برای طلاق توافقی شود، اما این نهاد، روشی است که در صورت تنظیم دقیق می مقررات متفاوتی اجرا می 
نظام   با توجه مفید باشد.   این نهاد در  افزایش کاربرد آن، بررسی مختلف و پیش های حقوقی  به اهمیت  بینی 

 رسد.مقررات موجود در حقوق ایران درباره طلاق توافقی و ارزیابی نقش قاضی در این زمینه ضروری به نظر می 

 وضعیت حقوقی ترکیه راجع به مقررات طلاق.  3

شود عنوان یک فرآیند حقوقی تعریف می (، طلاق به Türk Medeni Kanunuبر پایه مفاد قانون مدنی ترکیه ) 
شده در قانون و با صدور که در آن، در صورت زنده بودن زوجین، پیوند زناشویی تنها بر اساس دلایل مشخص 

دهد که ریشه در اصول نظام حقوقی ترکیه دارد، نشان می   یابد. این تعریف حکم قضایی از سوی دادگاه پایان می 
که در چارچوب حقوق این کشور، انحلال ازدواج از راه طلاق تنها در صورت وجود شرایط قانونی و با دخالت 

های موجود برای پایان تر، در میان روش (. به بیان دقیق Saymen, 1971: 144پذیر است )نهاد قضایی امکان 
 بر، تنها طلاق قضایی پذیرفته شده و هیچ استثنایی در این زمینه وجود ندارد.دادن به یک پیوند زناشویی معت 

شوند: دلایل خاص )مبتنی بر رخداد بندی می در نظام حقوقی ترکیه، دلایل طلاق به دو دسته اصلی تقسیم 
قانون مدنی ترکیه به شمارش دلایل خاص طلاق پرداخته و   ۱۶5تا  ۱۶۱شرایط مشخص( و دلایل عمومی. مواد  

(، ۱۶۲آمیز )ماده  (، بدرفتاری شدید یا رفتار توهین ۱۶۲(، قصد آسیب به جان )ماده  ۱۶۱مواردی مانند زنا )ماده  
عنوان ( را به ۱۶5( و ابتلا به بیماری روانی )ماده  ۱۶۴(، ترک عمدی خانه )ماده  ۱۶۳آور )ماده  شرم   جرائمارتکاب  

این قانون به توضیح دلایل عمومی طلاق اختصاص دارد   ۱۶۶های آن ذکر کرده است. در مقابل، ماده  نمونه 
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 که شامل سه حالت اصلی است:

 ؛ های پیوند ازدواج )از هم پاشیدن بنیاد زندگی مشترک( سست شدن پایه  .۱

درخواست مشترک زوجین برای طلاق یا پذیرش دادخواست طلاق از سوی یکی از طرفین در چارچوب  .۲
 ؛طلاق توافقی 

 بازنگشتن به زندگی مشترک پس از رد دادخواست پیشین طلاق. .۳

شود که طلاق خارج از روند قضایی نیز معمولًا به های حقوقی دیگر کشورها، دیده می در مقایسه با نظام 
، چنین سازوکاری در قانون مدنی ترکیه حال ن یباا توافق زوجین درباره اصل طلاق و پیامدهای آن وابسته است.  

است.  به  نشده  تعریف  در رو ن یازا صورت صریح  آن  تحلیل  نیازمند  ترکیه  حقوق  در  توافقی  طلاق  بررسی   ،
این نوع طلاق و در نظر گرفتن ارزش  با نهاد ازدواج -های اجتماعی چارچوب دلایل پذیرش  حقوقی مرتبط 

های مثابه پیوندی مقدس با پایه عنوان یک قرارداد مدنی یا به هایی که ممکن است ازدواج را یا به ارزش   . است 
نظر بگیرند )  این   (. Gürsoy, 1977: 127دینی در  یا  با نظم عمومی،  پیوند طلاق  مانند  در گذشته، دلایلی 

ها باشد، مانع پذیرش طلاق گیری درباره ازدواج و شرایط آن باید در حوزه اختیارات خانواده دیدگاه که تصمیم 
شدن طلاق توافقی ممکن است به   شده این بود که قانونی   های مطرح توافقی در ترکیه شده بود. یکی از نگرانی 

ها به دلایل مادی، زنان را تحت فشار قرار دهند تا به چنین ویژه اینکه خانواده هایی منجر شود؛ به سوءاستفاده 
که ریشه در ساختار اجتماعی و فرهنگی ترکیه داشته، بر مسیر تحولات حقوقی   توافقی تن دهند. این ملاحظات 

 این حوزه اثر گذاشته است.

 پیشینه تاریخی و تغییرات قانونی طلاق توافقی در حقوق ترکیه. ۴

شد. در این چارچوب، موضوعی مرتبط با نظم عمومی تلقی می   عنوان به در گذشته، در حقوق ترکیه طلاق  
تصمیم خانواده  کند ها  ازدواج  شرایطی  چه  تحت  و  کسی  چه  با  زن  اینکه  مورد  در  اصلی  و   ،گیرنده  بودند 
ها ممکن است برای منافع مادی هایی مطرح بود که در صورت پذیرش قانونی طلاق توافقی، خانواده نگرانی 

بر این اساس،   . ( Şener, 1994: 234-235)   )مانند ازدواج مجدد زن با دریافت پول یا مهریه( بر او فشار بیاورند 
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گذار با توجه های فراوان و گذر زمان، قانون پس از بحث  شد. پذیر دانسته نمی طلاق توافقی در آن زمان امکان 
می   ۴تغییر موقعیت زن در زندگی اجتماعی و نهاد ازدواج، در تاریخ    ژه ی و به به تغییرات اجتماعی و نیازهای روز،  

قانون مدنی سابق ترکیه امکان طلاق توافقی را فراهم کرد. این نهاد  ۱۳۴با اصلاحات وارد شده در ماده  ۱۹۸۸
 د.( نیز به رسمیت شناخته ش ۴۷۲۱که در قانون قبلی پذیرفته شده بود، در قانون مدنی فعلی )قانون شماره  

به رابطه زناشویی از طریق توافق آزادانه زوجین   دادن   ان ی پا کلی به معنای    طور به در حقوق ترکیه طلاق توافقی  
دهد که به سادگی و تحت شرایطی که قبلًا تعیین این نهاد به زوجین اجازه می  .( Gürsoy, 1977:127) است 
 انی پا گذار آزادی کامل به زوجین برای  ، قانون حال ن یباا   .اند، رابطه زناشویی خود را به سرعت خاتمه دهند کرده 
هایی قانون مدنی ترکیه، طلاق توافقی تحت محدودیت   ۱۶۶به ازدواج نداده است. برعکس، در ماده    دادن

 خاص قرار گرفته است.

در حقوق ترکیه برای انجام طلاق توافقی، شرایط زیر الزامی است: از تاریخ شروع ازدواج باید حداقل یک 
سال گذشته باشد. زوجین باید به صورت مشترک برای طلاق درخواست دهند یا یکی از طرفین دادخواست 

شدن اساس ازدواج و ناتوانی در ادامه زندگی مشترک   سست   ی برمبنا طرف دیگر را بپذیرد. امکان طلاق توافقی  
گذار طلاق توافقی را در قالب یک ماده جداگانه به همین دلیل، قانون   . ( Fankhauser, 2017)   استوار است 

قانون مدنی ترکیه گنجانده   ۱۶۶شدن اساس ازدواج در ماده    تنظیم نکرده و آن را در بخش مربوط به سست 
 است.

گیری در خصوص طلاق، شخصاً اظهارات طرفین را مورد در این روش طلاق، قاضی باید پیش از تصمیم 
نتیجه برسد که آن  این  به  بیان کرده استماع قرار داده و  اراده خود را آزادانه  ، در طلاق گر ی د عبارت به اند.  ها 

نظارت و تأیید   شرط طلاق، استماع طرفین( )  تواند از استماع اظهارات طرفین خودداری کند توافقی، قاضی نمی 
در این زمینه، قاضی باید توافقات مالی مرتبط   قاضی بر توافق طلاق بر اساس حفظ منافع طرفین و کودکان است.

با طلاق )مانند خسارت مادی و معنوی و نفقه فقر( و شرایط مربوط به کودکان )مانند حضانت، برقراری ارتباط 
نظارت قاضی شامل بررسی تشکیل و محتوای توافق طلاق، اطمینان   و نفقه مشارکتی( را مناسب بداند.   با کودک 
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اند، بررسی تطابق توافق با گیری کرده از اینکه طرفین با اراده آزاد خود در خصوص طلاق و نتایج آن تصمیم 
اراده است.    منافع طرفین و کودکان  یا نقص در  ارزیابی احتمال وجود عدم اخلاق، فریب،  این،   بر علاوه و 

 گیرد نظارت قاضی با هدف جلوگیری از سوءاستفاده از یکی از طرفین و ایجاد نتایج خلاف انصاف صورت می 
 (Grassinger, 1977: 238 ) . 

اگر قاضی پس از ارزیابی خود به این نتیجه برسد که توافق طلاق با منافع طرفین یا کودکان سازگار نیست،    
باید دلایل مخالفت خود و چگونگی اصلاح توافق را به طرفین توضیح دهد. در مقابل، در طلاق توافقی، قاضی 

اگر قاضی به این نتیجه  ؟ شده است یا خیر موظف نیست که بررسی کند آیا بنیان زندگی زناشویی واقعاً متزلزل  
بیان کرده  اراده خود را آزادانه  دهنده فروپاشی کامل نشان   طور به اند، حتی اگر وقایع مادی  برسد که طرفین 

تواند از صدور حکم طلاق در تر، قاضی نمی مشخص   طور به   گیری کند. زندگی زناشویی نباشند، باید تصمیم 
 شود.بخشی از نظم عمومی در نظر گرفته می   عنوانبه داری کند. این شرایط  صورت تحقق شرایط مقرر خود 

باید به  طور ویژه به آن توجه شود، امکان شنیدن نظرات کودک توسط قاضی در یکی از موضوعاتی که 
طور که اشاره شد، امکان توجه راستای حفظ منافع اوست. یکی از دلایل ادامه فرآیند طلاق در دادگاه، همان 

ویژه در تنظیم روابط شخصی با مادر یا پدر است. های کودک در جریان طلاق و پس از آن، به به درخواست 
هرچند در قانون مدنی ترکیه، حکمی مبنی بر استماع اظهارات کودک جریان بررسی منافع طرفین و حفاظت از 

بینی شده المللی که ترکیه طرف آن است، پیش های بین توافقنامه    اما این موضوع در ؛  حقوق کودک وجود ندارد 
به  ماده  است.  نمونه،  مواد    کنوانسیون   ۱۲عنوان  و  کودک  کودک   ۶و    ۳حقوق  حقوق  اروپایی  کنوانسیون 

 (Children's Rights Convention, 2019 به این موضوع پرداخته ) اند. بر اساس این مقررات، در مواردی که
های مرتبط با خود، قوانین داخلی کشورهای طرف، توانایی تشخیص دارد، حق دارد در پرونده   ازنظر کودک  

اطلاعات لازم را دریافت کند، مشاوره بخواهد و نظرات خود را بیان کند. همچنین باید در مورد اجرای نظراتش  
 ها مطلع شود.و تأثیرات احتمالی تصمیم 

دیوان عالی ترکیه در تصمیمات مختلف خود به این موارد اشاره کرده و عدم اجازه به کودک برای بیان 
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ویژه نظراتش در دادگاه بدوی را دلیلی برای نقض حکم دانسته است. از دیدگاه ما، استماع اظهارات کودک به 
های پس از طلاق و تسهیل تأیید توافقات مربوط به تواند به کاهش آسیب در حل مسائل مربوط به حضانت می 

های در ارتباط با موضوع مورد بررسی، شایسته است که همانند برخی نظام  حضانت توسط قاضی کمک کند. 
فرزند  به شرط عدم وجود  توافق طرفین  اساس  بر  دادگاه  از  اجرای روش طلاق خارج  امکان  حقوقی دیگر، 

فراهم شود.   با کودکان مشترک می ، درخواست ب ی ترتن ی ابه مشترک  طرف توانند توسط قضات بی های مرتبط 
های پایان آن گرفتن معنای نهاد ازدواج و یکی از راه   با در نظر   بررسی شده و منافع کودک بهتر حفظ شود. 

توجه داشت که جنبه  باید  معنا که یعنی طلاق،  بدین  اهمیت دارد.  زمینه  این  در  با نظم عمومی  مرتبط  های 
زیرا نتایج طلاق سریع  ؛توان به پایان ازدواج همانند یک قرارداد معمولی بدون هیچ قید و شرطی نگاه کرد نمی 

اساس فرهنگ، سطح تحصیلات،  بر  یا منفی  تأثیرات مثبت  بستگی دارد و ممکن است  به عوامل متعددی 
وضعیت مالی و روانی زوجین و سایر عوامل داشته باشد. در این چارچوب، هرچند احتمال وقوع آن کم به نظر 

از حقوق خود،   رسد، اما در مواردی مانند خشونت خانگی یا عدم توانایی مالی یکی از زوجین برای دفاع می 
تواند نامناسب باشد. چنین شرایطی ممکن است تعادل منافع میان زوجین پذیرش طلاق بدون نظارت دادگاه می 

 ,Duttaواسطه فشار یکی از طرفین بر دیگری شود ) های نامتناسب یا ناعادلانه به ساز توافق را بر هم زده و زمینه 

2017: 54 .) 

به واقعیت  به با توجه  ترکیه،  اجتماعی کشور  قرار دارند، های  شرایطی  در چنین  زنان  مواردی که  در  ویژه 
قادرند اراده خود را در خصوص طلاق و تبعات آن با آسودگی بیشتری در   ها آن مشاهده شده که اغلب اوقات 

اما در شرایطی ؛ مقابل قاضی بیان کنند. بنابراین، در چنین مواردی، دفاع از طلاق خارج از دادگاه دشوار است 
که چنین مشکلاتی وجود ندارد و توافق طلاق با رعایت تعادل منافع طرفین تنظیم شده است، پذیرش نهاد طلاق 

گیری از تجارب حقوقی کشورهای دیگر تواند مورد بررسی قرار گیرد. در این راستا، با بهره خارج از دادگاه می 
جتماعی و سیستم حقوقی کشور، امکان تنظیم مقرراتی برای پذیرش مشروط طلاق های ا و توجه به واقعیت 

 خارج از دادگاه وجود دارد.
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 رویکرد نظام حقوقی ایران راجع به طلاق خارج از دادگاه.  ۴

ترین موضوعات حقوق خانواده، در نظام حقوقی ایران کاملًا تحت نظارت دادگاه عنوان یکی از مهم طلاق به 
اند، شود. برخلاف برخی کشورها که طلاق خارج از دادگاه را تحت شرایط خاص به رسمیت شناخته انجام می 

در ایران چنین نهادی وجود ندارد و کلیه امور مربوط به طلاق باید از مسیر قضایی عبور کند. این رویکرد ریشه 
 .( ۴۸ :۱۳۸۴علایی، )  و ساختار نظام حقوقی ایران دارد  فرهنگ   و   در شرع 

شود؛ اما عنوان یکی از حقوق مرد شناخته می گذار قوانین مدنی ایران است، طلاق به در فقه اسلامی که پایه 
هرگونه  از  جلوگیری  و  عدالت  حفظ  آن  هدف  که  است  خاصی  قواعد  رعایت  به  مشروط  حق  این  اعمال 

تواند با مراجعه به دادگاه زن خود را طلاق دهد. این ماده، سوءاستفاده است. بر اساس قانون مدنی، مرد می 
تنها مانعی بر سر راه حق مرد داند. در حقیقت، نظارت قضایی نه نظارت قضایی بر روند طلاق را ضروری می 

ه تمامی مراحل طلاق مطابق با موازین شرعی و قانونی و در کنیست، بلکه سازوکاری است برای اطمینان از این 
ترین سازوکار حقوقی به طلاق خارج از نزدیک  . (۱۱۳۳ایران، ماده   قانون مدنی )  شود راستای عدالت انجام می 

این نوع طلاق، زوجین بر سر تمامی مسائل،   ایران، طلاق توافقی است. در  مهریه، نفقه،   ازجملهدادگاه در 
اما حتی در چنین مواردی که زوجین   . ( 5۴  :۱۳۹۴نیا،  هدایت )   رسند و حقوق مالی به توافق می   حضانت فرزندان

 ۲5بر اساس ماده    عملًا اختلافی ندارند، باز هم روند طلاق باید با نظارت دادگاه و تأیید قاضی انجام شود. 
(، زوجین باید دادخواست طلاق توافقی خود را به دادگاه ارائه دهند. دادگاه سپس ۱۳۹۱قانون حمایت خانواده )

نهایی در مورد طلاق توافقی پس از بررسی   گیری ، تصمیم ت ی درنها دهد.  زوجین را به واحد مشاوره ارجاع می 
دهنده آن است که حتی در موارد توافقی، طلاق خارج از شود. این فرآیند نشان توافقات توسط قاضی انجام می 

 قبول نیست.دادگاه در ایران قابل 

یکی از دلایل اصلی مخالفت نظام حقوقی ایران با طلاق خارج از دادگاه، ضرورت حفظ حقوق زنان و 
پذیری قرار کودکان است. در بسیاری از موارد، زنان به دلایل فرهنگی، اجتماعی یا اقتصادی در موقعیت آسیب 

دارند و ممکن است تحت فشار همسر یا خانواده مجبور به قبول شرایط ناعادلانه شوند. نظارت قضایی تضمین 
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تر )معمولًا زن(، قربانی توافقات ناعادلانه یا اعمال فشار ویژه طرف ضعیف یک از طرفین، به کند که هیچ می 
افراد آسیب  از  ایران، حمایت  از اصول اساسی حقوق خانواده پذیر، به نگردد. در  ویژه زنان و کودکان، یکی 

است. در مواردی که یکی از زوجین تحت فشار روانی، اقتصادی یا حتی تهدیدهای فیزیکی قرار گرفته باشد، 
نقش دادگاه در جلوگیری از تضییع حقوق بسیار حیاتی است. برای مثال، حتی در طلاق توافقی، قاضی باید از 

تواند به نادیده گرفتن زادی اراده طرفین مطمئن شود. از این منظر، حذف نظارت قضایی می صحت توافق و آ
 .( ۸۸ : ۱۴۰۲فیضی،  )   و عدالت اجتماعی را به خطر بیندازد  تر منجر شود منافع طرفین ضعیف 

شود. به همین دلیل،  عنوان یک مسئله حاکمیتی و اجتماعی در نظر گرفته می در نظام حقوقی ایران، طلاق به 
 اند از:توان آن را صرفاً به اختیار زوجین واگذار کرد. دلایل این رویکرد عبارت نمی 

افزایش  - و  بیشتر  اختلافات  بروز  باعث  است  ممکن  دادگاه  از  خارج  طلاق  عمومی:  نظم  حفظ 
 ؛های خانوادگی پس از طلاق شود پرونده 

می  - طلاق  در  مطلق  آزادی  خانواده:  بنیان  از  گسترش حمایت  و  خانواده  بنیان  تضعیف  به  تواند 
 ؛های غیرضروری منجر شود طلاق 

شوند، ممکن است هایی که بدون نظارت قضایی انجام می های اجتماعی: طلاق پیشگیری از آسیب  -
 پیامدهای اجتماعی و اقتصادی جدی برای جامعه به همراه داشته باشند.

های اجتماعی و عدالتی، رواج ناهنجاری ساز بی حذف نظارت قضایی در روند طلاق ممکن است زمینه 
شدت بر نظارت قضایی در روند ویژه زنان و کودکان شود. اگرچه نظام حقوقی ایران به تضییع حقوق طرفین، به 

و   طلاق تأکید دارد، اما این نظارت به معنای پیچیده کردن امور نیست. اصلاح فرآیندها، تسریع در رسیدگی 
 .( ۷۴  : ۱۳۹۴هدایت نیا، )   تواند از فشارهای موجود بر طرفین بکاهدهای طلاق می کاهش هزینه 

تر از واحدهای مشاوره پیش از طلاق است. این واحدها  اجرا، استفاده گسترده قابل   ی ها شنهاد ی پ یکی از  
های قضایی بکاهند. در نظام ای عمل کنند که ضمن حل اختلافات، از تعداد پرونده عنوان واسطه توانند به می 

حقوقی ایران، طلاق خارج از دادگاه به دلایل اجتماعی و حمایتی به رسمیت شناخته نشده است. حتی در 
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شباهت  که  توافقی  زنان و طلاق  است. حفظ حقوق  الزامی  قاضی  و  دادگاه  نظارت  دارد،  نهاد  این  به  هایی 
دلایل اصلی این رویکرد هستند.   ازجمله و حمایت از بنیان خانواده    کودکان، جلوگیری از سوءاستفاده احتمالی 

های اجتماعی و تواند ضمن حفظ نظارت قضایی، آسیب حال، بازنگری در قوانین و تسهیل فرآیندها می بااین 
 های طلاق را کاهش دهد.خانوادگی ناشی از تأخیر یا پیچیدگی 

 گیریجه ی نت 

توان از گیری نهایی در موضوع طلاق به قاضی سپرده شده است، اما نمی اگرچه در حقوق ایران و ترکیه تصمیم 
پوشی کرد. موضوع اصلی پژوهش حاضر، یعنی نهاد طلاق های حقوقی دیگر کشورها چشم های نظام پیشرفت 

 حقوق طلاق مورد بررسی قرار گیرد. نه  ی درزمهای مهمی است که باید خارج از دادگاه، یکی از روش 

طور خلاصه به معنای فراهم کردن امکان طلاق برای زوجینی است که در مورد طلاق خارج از دادگاه به 
 توانند بدون مراجعه به دادگاه، از طریق مقامات اداری این روند را تکمیل کنند.اند و می جدایی توافق کرده 

در ادبیات حقوقی، دو دیدگاه در مورد طلاق خارج از دادگاه وجود دارد. دیدگاه مثبت بر این باور است که 
کند و همچنین تر می هزینه تر و کم اند، سریع این نوع طلاق، روند جدایی را برای زوجینی که به توافق رسیده 

بر زوجین و فرزندان را کاهش می  اما دیدگاه مخالف، به نقش قاضی در حفظ منافع .  دهد فشارهای روانی 
 عمومی و حمایت از حقوق زوجین و فرزندان در طول فرایند طلاق تأکید دارد.

امروزه نهاد طلاق خارج از دادگاه در بسیاری از کشورها پذیرفته شده است. در برخی از این کشورها، این 
عنوان یک سنت دیرینه یا بخشی از روند خارج کردن حقوق طلاق از حوزه قضایی به کار گرفته شده نهاد به 

است. شرایط طلاق خارج از دادگاه و مراجع صالح برای انجام آن در هر کشور متفاوت است. برای مثال، در 
، در اسپانیا نزد مأمورین خدمات قضایی احوال ثبت نروژ طلاق در حضور فرماندار، در ایتالیا در مقابل کارمندان  

و در فرانسه از طریق ثبت در دفاتر اسناد رسمی   یا دفاتر اسناد رسمی، در دانمارک توسط آژانس حقوق خانواده 
های حقوقی آن است که طلاق خارج از دادگاه تنها برای موارد طلاق تمام این نظام   شود. وجه مشترک انجام می 

بینی شده است. اگرچه در حقوق ایران و ترکیه نیز طلاق توافقی پذیرفته شده است، اما به دلیل توافقی پیش 
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به حفظ نهاد خانواده، قانون  به زوجین در خصوص ازدواج را   گذار دامنه اختیارات اعطا گرایش کلی  شده 
محدود کرده است. این واقعیت از الزام زوجین به اعلام تصمیم خود برای طلاق در مقابل دادگاه و نیاز به تأیید 

 شود.خوبی مشخص می توافقات طلاق )پروتکل توافق( توسط قاضی به 

گیرد، جلوگیری از آسیب به ای مورد توجه قرار می در نهاد طلاق توافقی، موضوعی که با حساسیت ویژه 
منافع زوجین و فرزندان مشترک و پیشگیری از نتایج ناعادلانه است. حتی در شرایطی که زوجین درباره طلاق 

شود که این توافق و خواسته خود را یک بار خواسته می   هاآن و مسائل مالی و فرزندان به توافق رسیده باشند، از 
تر در رابطه است. در این دیگر در مقابل قاضی مطرح کنند. این الزام مبتنی بر اصل حمایت از طرف ضعیف 

، حتی گری د عبارت به ای دارد.  شده اهمیت ویژه راستا، شنیدن اظهارات زوجین و بررسی اطلاعات و مدارک ارائه 
توافق رسیده باشند، اصل نظارت و بررسی مجدد این توافق و آثار آن همچنان در   اگر زوجین درباره طلاق به

رسد که امکان اعطای های اجتماعی در ایران و ترکیه، به نظر می با در نظر گرفتن واقعیت   حقوق ما حاکم است. 
نظر کامل از نظارت قضایی وجود ندارد. هرچند آزادی کامل به زوجین در هنگام تنظیم توافق طلاق و صرف 

یکی از زوجین تحت فشار یا خشونت مجبور به قبول طلاق توافقی شود اندک   ها آن احتمال وقوع مواردی که در  
دهند که پذیرش طلاق خارج از دادگاه در چنین شرایطی نباید مورد قبول واقع است، اما این موارد نشان می 

تواند سودمند باشد. طور کلی می خارج از دادگاه به   ، به استثنای این موارد خاص، نهاد طلاق حال ن یباا .  شود
رسد که با تدوین قوانین دقیق و مبتنی های اجتماعی و نظام حقوقی، به نظر می ، با در نظر گرفتن واقعیت جه ی درنت 

 توان نهاد طلاق خارج از دادگاه را در ایران و ترکیه پذیرفت.بر اصول، می 
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 .۸، شماره  مطالعات زنان ،  « طلاق قضایی »   . (۱۳۸۴علایی رحمانی، فاطمه ) 

 .۲، شماره  ۱۷، سال  مطالعات اجتماعی ایران ،  « نارضایتی جنسی و طلاق، واقعیت یا برساخت . »(۱۴۰۲فیضی، ایرج ) 

 .۴۷، شماره  ۱۲، سال  حقوق اسلامی ،  « تسهیل طلاق یا طلاق زدایی در حقوق ایران »  . ( ۱۳۹۴هدایت نیا، فرج اله ) 
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